
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 
СанПиН 2.1.2.2645-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям проживания в жилых зданиях и помещениях" 

IX. Требования к содержанию жилых помещений 

 

9.1. При эксплуатации жилых зданий и помещений не допускается: 

- использование жилого помещения для целей, не предусмотренных проектной документацией; 

- хранение и использование в жилых помещениях и в помещениях общественного назначения, размещенных в жилом 
здании, опасных химических веществ, загрязняющих воздух; 

- выполнение работ, являющихся источниками повышенных уровней шума, вибрации, загрязнения воздуха, либо 
нарушающих условия проживания граждан в соседних жилых помещениях; 

- захламление, загрязнение и затопление жилых помещений, подвалов и технических подполий, лестничных пролетов 
и клеток, чердачных помещений. 

9.2. При эксплуатации жилых помещений требуется: 

- своевременно принимать меры по устранению неисправностей инженерного и другого оборудования, 
расположенного в жилом помещении (систем водопровода, канализации, вентиляции, отопления, мусороудаления, 
лифтового хозяйства и других), нарушающих санитарно-гигиенические условия проживания; 

- проводить мероприятия, направленные на предупреждение возникновения и распространения инфекционных 
заболеваний, связанных с санитарным состоянием жилого здания, по уничтожению насекомых и грызунов 
(дезинсекция и дератизация). 

 
 
 
 



 
Приложение 2 Оптимальные и допустимые нормы 
температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха в помещениях жилых зданий 

С изменениями и дополнениями от: 

27 декабря 2010 г. 

 

Наименование 
помещений 

Температура воздуха, °С Результирующая 
температура, °С 

Относительная 
влажность, % 

Скорость движения 
воздуха, м/с 

оптимальная допустимая оптимальная допустимая оптимальная допустимая оптимальная допустимая 

Холодный период года 

Жилая комната 20-22 18-24 19-20 17-23 45-30 60 0,15 0,2 

То же, в 
районах 
наиболее 
холодной 
пятидневки 
(минус 31°С и 
ниже) 

21 -23 20-24 20-22 19-23 45-30 60 0,15 0,2 

Кухня 19-21 18-26 18-20 17-25 Н/Н* Н/Н 0,15 0,2 

Туалет 19-21 18-26 18-20 17-25 Н/Н Н/Н 0,15 0,2 

Ванная, 
совмещенный 
санузел 

24-26 18-26 23-27 17-26 Н/Н Н/Н 0,15 0,2 

Межквартирный 
коридор 

18-20 16-22 17- 19 15-21 45-30 60 0,15 0,2 

Вестибюль, 
лестничная 
клетка 

16- 18 14-20 15- 17 13- 19 Н/Н Н/Н 0,2 0,3 

Кладовые 16- 18 12-22 15- 17 11 -21 Н/Н Н/Н Н/Н Н/Н 

Теплый период года 

Жилая комната 22-25 20-28 22-24 18-27 60-30 65 0,2 0,3 
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